
В рамках Дня сердца акция «Узнай свое АД» 

29 сентября 2015г. обучающиеся Ирбитского филиала в рамках Дня 

сердца организовали на площади им. Г.К. Жукова волонтерскую акцию 

«Узнай свое АД» с измерением артериального давления и раздачей 

информационных материалов по профилактике инсультов. Участвовали 9 

волонтеров, охватили 56 человек. 

 

 

 



Акция «Всероссийский день ходьбы» 

В рамках международного движения «Спорт для всех»,в г. Ирбите 

01.10.2015г. проводился фестиваль «Всероссийский день ходьбы» целью 

которого была: 

 - Популяризации ходьбы как наиболее естественного и доступного вида 

физической активности, идеального для поддержания здоровья и 

физической формы. 

Данная акция проводилась под девизом: 

«Здоровье актуально всегда!». В ней приняли 

активное участие обучающиеся Ирбитского 

филиала, специальности Сестринское дело 191 гр., 

под руководством куратора Распутиной Н.Э. 

Участники преодолели дистанцию 1,5 км. по 

группам девушки и юноши. С дистанции никто не 

сошел, а в лидерах среди юношей был Юдин Иван, 

а среди девушек Огородник Анастасия. В 

завершении акции всем участникам были вручены 

сертификаты. За активное участие и помощь в 

организации фестиваля филиал был награжден Почетной Грамотой «Центра 

развития культуры, спорта и молодежной политики» МО г. Ирбит. 

 

 

 


